Nick Alliet gaat alle opdrachten aan om geld in te zamelen voor ALS-Liga

‘Do | Dare? leverde al 10.000 euro op
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Nick scheerde onder meer zun haar af voor het qoede doel Foto RV

MORTSEL/KONTICH

Een jaar lang zoveel mogelijk uitdagin-
gen aangaan, om zoveel mogelijk cen-
ten in te zamelen voor de ALS-Liga. Met
die gedachte begon Nick Alliet uit Mort-
sel op 29 april 2016 aan zijn actie Dol
Dare?’. Na acht maanden reageert
Nick positief over zijn initiatief. «Mijn
conditie is er de laatste maanden zeker
Op vooruitgegaan en ondertussen blij-
ven alle haalbare uitdagingen welkomy,

zegt hij. FILIP SPOELDERS

Nick wou iets voor de ALS-Liga
doen nadat zijn grootmoeder aan
de ziekte stierf. «Nu ik ALS in de
schijnwerper zet,ondervind ik pas
echthoe weiniger gewetenisover
deze hardnekkige ziekte. Ik hoor
uiteraard nu veel verhalen van
mensen die de ziekte hebben of
van familieleden van patiénten.
Het frustrerendeis datereigenlijk
weinig of niets tegen de ziekte te
doenis», reageert Nick.

Daarom zet hij zich sinds enkele
maanden met lijf en leden in om
geld te verzamelen voor de ALS-
Liga. «Alle uitdagingen zijn nog
steeds welkom, of ze nu veel of
weinig opbrengen, maar ze moe-
ten wel haalbaar zijn. Ik werd bij-
voorbeeld uitgedaagd omvan Bel-
gié naar Engeland te roeien.Ikwas
daar mee bezig, maar uiteindelijk
bleek het 15.000 euro te kosten om
tijJdens mijn tocht de veiligheid te
verzekeren. Dat zijn natuurlijk
kosten die ik liever naar de ALS-

Het logo van de actie. FotoRrv

Liga zie gaan. Het moet iets op-
brengen voor het goede doel.»

Dodentocht

Endie uitdagingenzijner zeker ge-
weest. «Ik heb de Dodentocht ge-
reden met een rolstoel voor 500
euro. Dat was echt heel zwaar. Na
22 kilometer stopte ik met de rol-
stoel en heb ik de tocht verder uit-
gewandeld. Ik heb mijn lange ha-
ren laten knippen bij een kapper
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die er 400 euro voor gaf en ik heb
in de brandnetels gerold in mijn
onderbroek voor 50 euro. Die op-
dracht was het snelst te regelen,
maar wel minder prettig achter-
af», lachtNick.«Maarzowil ikaan-
tonendatikookkleinere uitdagin-
gen aanneem». Andere opdrach-
tendie Nickafhandelde, was mee-
doenaan het BK wc-werpen, blind
bierproeven en het verkopen van
koekjes gebakken doorleerlingen
van de Mortselse Parkschool voor
De Warmste Week.

Dertigste verjaardag

De teller van de inzameling loopt
nu richting de 10.000 euro. Het is
Nicks plan om tegen zijn dertigste
verjaardag, op 29 april 2017,
30.000 euro te verzamelen. «Dat
zalnieteenvoudigzijn, maarikzet
door.Hetkan zelfs zijn datikna 29
april nog doorga omdat niet alle
opdrachten praktisch te regelen
zijnbinnen hetjaar.

Er staat dus nog wel wat op zijn
planning. In eerste instantie be-
reidt hij zich nu voor op de Fit Up
Plus Challenge bij het gelijknami-
ge fitnesscenterin Kontich. «Van 6
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tot 11 februari kan iedereen een
fitheidsparcours van twee totdrie
minuten komen afleggen. De deel-
name kost 10 euro ende opbrengst
gaatookmeteen naarde ALS-Liga.
Op zaterdag 11 februari zal ik het

Fit Up plus
Fitness & Health
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Ook voor een deelname aan het BK wc-werpen liet Nlck Z|ch
overhalen. FotoRV

record van de deelnemers die
meededen, proberen scherper te
stellen.»

Wie Nickwil uitdagen, ook bedrij-
ven zijn welkom, kan dit via
www.doidare.be.

1. De Mont Ventoux op fietsen
voor 1.000 euro

2. De Belgischelandsgrenzen af-
gaan op een ecologische manier

De grootste uitdagingen voor Nick in 2071 7:

3. Het wereldrecord synchroon
sms’en versturen. Het record
staat op naam van een Ameri-
kaanse die er voor zorgde dat
ongeveer 2.000 mensen samen
elkeen smsverstuurden.

4. Metde VespanaarItaliérijden
en een pizza meebrengen. Hij
wordt dan per kilometer ge-
sponsord

5. Een week meedraaien in een
kleuterklas (FSL)




